PARTICIPACIO DELS ALUMNES DE FISIOTERAPIA A

LA VII VOLTA A L’ESTANY D’IVARS D’URGELL

El diumenge passat dia 22 de novembre de 2015, estudiants de quart de fisioterapia de la
Universitat de Lleida varen col-laborar junt amb el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya a la
VIl Volta a I'Estany d’lvars d’Urgell, de 5k i 10k.

Contribuint amb I'organitzacié que gestionava la cursa, aquest punt d’atencid va estar instal-lat
a la Plaga Bisbe  Coll, zona  d’arribada de tots els participants.
El servei va estar disponible des de les 10:30 a les 13:00 del mati, per a tots aquells participants
que volguessin i requerissin consells o atencio en fisioterapia.
Durant aquesta actuacié es van dur a terme massatges post-competicio, estiraments i
tractament a aquells que haguessin patit lesions muscul-esquelétiques.

L’acollida per part dels corredors va ser excel-lent, ja que molts d’ells van estar interessats en
el treball que s’oferia i aprofitar el servei que es proporcionava. A més a més, va ser una
activitat enriquidora i va donar I'oportunitat de donar a coneixer tant la importancia d’aquesta
professid en I'ambit esportiu, com la facultat que ha ajudat a la formacié d’aquestes alumnes.




