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PARTICIPACIO D’ALUMNES DE TERCER | QUART DEL GRAU DE

FISIOTERAPIA A LA “MARXA ANUAL DELS CASTELLS DE LA SEGARRA”

El passat 13 de marg de 2016, vuit estudiants de tercer i quart de fisioterapia de la Universitat

de Lleida (UdL) van assistir a la Marxa Anual dels Castells de la Segarra, a Guissona.

Durant el mati, es va poder col-laborar amb els altres serveis que s’oferien. La tasca que es va
dur a terme va ser proporcionar a tots aquells participants el servei de fisioterapia que
requeris el participant en concret, aixi com massatges per tractar sobrecarregues musculars o
contractures, tant a nivell d’extremitat superior com inferior, estiraments, consells de
prevencid durant la practica esportiva i tractament de lesions, com esquingos. El servei va

estar disponible des de les 12:00h del mati fins les 16:00 de la tarda.

L’acollida per part dels altres col-laboradors i participants de la cursa va ser gratificant i es va
poder oferir I'assisténcia a més de 15 corredors, a la mateixa vegada que es va poder donar a

coneixer aguesta professio.




