
 

II Jornada d’Actualització en 

Fisioteràpia 

Més de 120 participants entre professionals i alumnes del 

Grau en Fisioteràpia i del Grau en Ciències de l’Activitat 

Física i Esportiva, van prendre part el 17 de novembre a 

la 2ª Jornada d’actualització en fisioteràpia organitzada 

per l’alumnat de quart del grau en fisioteràpia, sota el 

lema:  

Influença dels trastorns temporomandibulars, 

visuals i podals en la postura humana, 
Reconeguda amb 1 ECTS de matèria transversal. 

 

 

 

 
 

 

Els ponents  Sra. Leoní Caro (odontòloga), Sra. Olga Lopeda 

(Optometrista), Sra. Silvia Carles (podòloga) i Sr. Xevi Verdaguer 

(fisioterapeuta) ens van il·lustrar amb ponències envers la importància que tenen els trastorns oclusals i 

temporomandibulars, les alteracions visuals i podals en la postura i la relació amb possibles alteracions 

musculoesqueletiques com a conseqüència. La jornada es va completar amb la realització de tallers pràctics que 

van oferir una visió integradora i que van permetre entendre la importància de l’abordatge multi e interdisciplinar 

en aquest camp.  

 

 

La jornada va discórrer en un gran clima de germanor que esperem tingui continuïtat en properes edicions, sempre 

sota el lideratge de l’alumnat de quart. 

 

  


