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102720 FISIOTERAPIA EN ESPECIALITATS CLINIQUES

Codi-Assignatura 102720 Fisioterapia en Especialitats Cliniques

Matéria Fisioterapia en Especialitats Cliniques

Curs 2012-13.C3,S5 | Idioma Catala, castella i anglés
Creédits 12 |

Facultat Infermeria

Departament Infermeria

Titulacio Grau en Fisioterapia

Tipologia Modul 2. Formacié Especifica

Prerequisits

- No s’estableixen requisits previs

Corequisits

- No s’estableixen requisits previs

PROFESSORAT:

PROFESSOR | Patrick Pons i Camps

Teléfon 973 702456

Correu Patrick@infermeria.udl.cat

Ubicaci6 del Despatx 1.11 | Horari de Consulta | A convenir
PROFESSOR | Francesc Valenzuela

Telefon 973 702456

Correu Fvpl1969@infermeria.udl.cat

Ubicaci6 del Despatx 1.11 | Horari de Consulta | A convenir
PROFESSOR | Lluis Membrona

Correu | Imambrona@gss.scs.es | Horari de Consulta | A convenir
PROFESSORA | Erica Hernandez

Correu | Hl.erica@hotmail.com | Horari de Consulta | A convenir
PROFESSORA | Loli Gomez

Correu | Lolil826@hotmail.com | Horari de Consulta | A convenir
PROFESSORA | Laia Cabau

Correu | laiacabau@hotmail.com | Horari de Consulta | A convenir
PROFESSOR | David Sabin

Correu | davidsgnmc@hotmail.com | Horari de Consulta | A convenir
PROFESSORA | Txus Samper

Correu | msamperbar@fisioterapeutes.org | Horari de Consulta | A convenir

Recomanacié del professorat:
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Es recomanen coneixements minims d’anglés.
Es recomanable portar la matéria al dia.

COMPETENCIES QUE ES TREBALLARAN

Competencies estratégiques de la Universitat de Lleida

Vénen marcades pel Pla Director de Docéncia.

Competencies Transversals

1. Comprendre el comportament interactiu de la persona en funcio6 del génere, grup o
comunitat, dintre del seu context social i multicultural

2. Comprendre sense prejudicis a les persones, considerant els seus aspectes fisics,
psicologics 1 socials, com individus autonoms i independents, assegurant el respecte a
les seves opinions, creences 1 valors, garantint el dret a la intimitat, a través de la
confidencialitat i el secret professional

3. Establir una comunicaci6 eficag amb pacients, familia, grups socials i companys i
fomentar 1'educacio per a la salut

4. Treballar amb I'equip de professionals com unitat basica en la qual s'estructuren de
forma uni o multidisciplinar i interdisciplinar els professionals i altre personal de les
organitzacions assistencials

5. Realitzar les cures d'infermeria basant-se en l'atencio integral de salut, que suposa la
cooperacié multiprofessional, la integraci6 dels processos i la continuitat assistencial

Competéencies Especifiques

1. Identificar el tractament fisioterapéutic més apropiat en els diferents processos
d’alteraci6, prevencio i promocidé de la salut aixi com en els processos de
creixement i desenvolupament.

2. Identificar la situaci6 del pacient/usuari a través d’un diagnostic de cures en
fisioterapia, planificant les intervencions, i avaluant la seva efectivitat en un
entorn de treball cooperatiu amb altres professionals en ciéncies de la salut.

3. Coneixer 1 aplicar les guies de bona practica clinica
4. Saber dissenyar un protocol y guia clinica d’actuacié en Fisioterapia
5. Saber gestionar la informacio.

OBJECTIUS i CONTINGUTS
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Objectius d'aprenentatge de la matéria / assignatura

* Assolir uns coneixements basics de les diferents especialitats existents en
fisioterapia.

* Reconéixer quan hi ha disfunci6 i/o patologia.

* Assolir uns coneixements basics de com pot apareixer la patologia en els
diferents especialitats cliniques.

« Saber encarar el procés terapcutic.

Continguts de la mateéria / assignatura

PN R D=

Introduccid 1 relacio de les diferents especialitats cliniques.
Regeneracio de parts toves en problemes traumatics.
Fisioterapia neurologica.

Fisioterapia respiratoria.

Fisioterapia cardiologica.

Fisioterapia pediatrica.

Fisioterapia i sol pelvia.

Fisioterapia reumatica.

METODOLOGIA

A 28/09/12

Dates Activitat (1) Descripcio: HTP (2) HTNP (3)
(Dia/Mes/An (Hores|Minu (Hores|Mi
Y) ts) nuts)
Setmana 1 T Lli¢cd magistral i  Presentaci6 de 1’assignatura. 2 Hores 3 Hores
De 12/09/12  classes
A 14/09/12  participatives

Practiques d’aula
Setmana 1 G  Seminari 1 debats 2 Hores 3 Hores
De 12/09/12  Practiques d’aula
A 14/09/12
Setmana 2 T |Llig6 magistral i |Lluis MAMBRONA. (Introducci6) 2 Hores 3 Hores
De 17/09/12 |classes
A 21/09/12 |participatives

Practiques d’aula
Setmana 2 G |Seminari i debats | Lluis MAMBRONA 2 Hores 3 Hores
De 17/09/12 |Practiques d’aula
A 21/09/12
Setmana 3 ... |Lli¢d magistral 1 2 Hores 3 Hores
De 24/09/12 |classes
A 28/09/12 |participatives

Practiques d’aula
Setmana 3 ... |Seminari i debats |PATRICK. Traumatologia 2 Hores 3 Hores
De 24/09/12 |Practiques d’aula
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Setmana 4
De 01/10/12
A 05/10/12

Lli¢cé magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

2 Hores

3 Hores

Setmana 4
De 01/10/12
A 05/10/12

Seminari i debats
Practiques d’aula

PATRICK. Traumatologia

2 Hores

3 Hores

Setmana 5
De 08/10/12
A 12/10/12

Lli¢6 magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

2 Hores

3 Hores

Setmana 5
De 08/10/12
A 12/10/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

PATRICK. Traumatologia

2 Hores

3 Hores

Setmana 6
De 15/10/12
A 19/10/12

Lli¢6 magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Neurologia (Erica Herndndez)

2 Hores

3 Hores

Setmana 6
De 15/10/12
A 19/10/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

Neurologia (Erica Hernandez)

2 Hores

3 Hores

Setmana 7 T
De 22/10/12
A 26/10/12

Lli¢cé magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Neurologia (Erica Hernandez)

2 Hores

3 Hores

Setmana 7 G
De 22/10/12
A 26/10/12

Seminari i debats
Practiques d’aula

Neurologia (Erica Hernandez)

2 Hores

3 Hores

Setmana 8
De 29/10/12
A 02/11/12

Lli¢6 magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Respiratori (LAIA CABAU)

2 Hores

3 Hores

Setmana 8
De 29/10/12
A 02/11/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

Respiratori (LAIA CABAU)

2 Hores

3 Hores

Setmana 9 T
De 05/11/12
A 09/11/12

Lli¢cé magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Respiratori (LAIA CABAU)

2 Hores

3 Hores

Setmana 9 G
De 05/11/12
A 09/11/12

Seminari i debats
Practiques d’aula

Respiratori (LAIA CABAU)

2 Hores

3 Hores

Setmana 10
De 12/11/12
A 16/11/12

Lli¢6 magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Cardio (David Sabin)

2 Hores

3 Hores
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Setmana 10
De 12/11/12
A 16/11/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

Reumatologia (Fran Valenzuela)

2 Hores

3 Hores

Setmana 11
De 19/11/12
A 23/11/12

Lli¢cé magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Cardiologia (David Sabin)

2 Hores

3 Hores

Setmana 11
De 19/11/12
A 23/11/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

Cardiologia (David Sabin)

2 Hores

3 Hores

Setmana 12T
De 26/11/12
A 30/11/12

Lli¢6 magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

PATRICK. Traumatologia

2 Hores

3 Hores

Setmana 12G
De 26/11/12
A 30/11/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

PEDIATRIA (M?* Jesus Samper)

2 Hores

3 Hores

Setmana 13
De 03/12/12
A 07/12/12

Lli¢6 magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

PATRICK. Traumatologia).

2 Hores

3 Hores

Setmana 13
De 03/12/12
A 07/12/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

PEDIATRIA (M?* Jesus Samper)

2 Hores

3 Hores

Setmana 14
De 10/12/12
A 14/12/12

Lli¢cé magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

PEDIATRIA (M?* Jesus Samper)

2 Hores

3 Hores

Setmana 14
De 10/12/12
A 14/12/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

Sol pelvic (Loli Gomez)

2 Hores

3 Hores

Setmana 15
De 17/12/12
A 21/12/12

Lli¢6 magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Sol pelvic (Loli Gomez)

2 Hores

3 Hores

Setmana 15
De 17/12/12
A 21/12/12

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

Sol pelvic (Loli Gomez).

2 Hores

3 Hores

Setmana 16
De 07/01/13
A 11/01/13

Lli¢cé magistral i
classes
participatives
Practiques d’aula

Reumatologia (Fran Valenzuela)

2 Hores

3 Hores

Setmana 16
De 07/01/13
A 11/01/13

Seminari 1 debats
Practiques d’aula

Reumatologia (Fran Valenzuela)

2 Hores

3 Hores
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Setmana 17 Reumatologia (Fran Valenzuela) 2 Hores 3 Hores
De 14/01/13
A 18/01/13
Setmana 17 Reumatologia (Fran Valenzuela). 2 Hores 3 Hores
De 14/01/13
A 18/01/13
(2)HTP = Hores de Treball Presencial
(3)HTNP = Hores de Treball No Presencial
Activitats formatives
» (lasse magistral (50%)
» Practiques d’aula (40%)
= Seminaris (10%)
AVALUACIO
Objectius Activitats d'Avaluacio Criteris % Dates o/v I/G (2) Obse
1 rvaci
ons
Temes 1-7 Examen Teoric 45 24 de O/V
gener
Bloc 1: 20%
Traumatologia.
Bloc 2: 14%
Neurologia
Bloc 3: 12%
Respiratori
Bloc 4: 10%
Cardiologia.
Bloc 5: Pediatria. 12%
Bloc 6: Sol 12%
Pelvic
Bloc 7:120%
Reumatologia
Tema 1-7 Assisténcia i 30 o/v
participacié activa als
seminaris.
Examen Practic (si 25 de
s’escau) gener
(E.P.)
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Temes 1-7 | Treball grupal Resolucio  d’un|15 ov |G
cas  clinic 1
revisio
bibliografica

sobre l’evidéncia
d’un cas dels

blocs
Tema 1-7 | Autoavaluacié 10 (1)
Temes 1-7 |[Examen  Teoric de|Test 40 + 4 5 febrer |O 1
recuperacio preguntes curtes

L’avaluacié sera continuada i per tant, si la mitja ponderada de totes les activitats
d’avaluacio queda aprovada, llavors queda superada 1’assignatura. Si no es realitza
avaluacio continuada, hi haura un examen final de tos els blocs a la vegada (fins a un
maxim de 8,5).

L’examen tedric constara de 40 preguntes tipus test i 4 preguntes curtes (totes elles en
funcio del pes especific de cada bloc en funcid de les hores impartides). Les preguntes
tipus test contaran el 50% de la nota de ’examen i el 50% restant, sortira de les 4
preguntes curtes.

Si fos el cas que en algun bloc es realitzes un examen practic, la nota d’aquest fara mitja
amb la resta de notes dels seminaris.

Seminaris: el professor portara un registre anecdotic de 1’alumnat. Aquest registre fara
referéncia als coneixements tant teorics com practics de 1’alumnat als seminaris o
classes practiques i1 a la qualificacio dels treballs realitzats durant els seminaris.
L’alumne s’ha de llegir i preparar el temari del seminari amb anterioritat. Aquest temari
es trobara a I’aula virtual.

Si la nota final de tots els seminaris en conjunt, queda suspesa, s’haura de realitzar un
examen final teoric de tots els blocs.

En quan al treball grupal, si se suspen, s’haura de realitzar un examen de recuperacio
teoric final.

L’eleccio del tema del treball sera lliure 1 s’especificara una vegada iniciat el curs. En
funciod de la inquietud de cada grup, s’elegira un tema d’algun dels blocs possibles. Es
tractara de fer un treball de recerca 1 d’ampliacié de continguts respecte a algun tema
plantejat dins del temari del bloc. Aquest treball no haura de sobrepassar les 1500
paraules. La data limit per presentar-lo al professor que toqui, sera el dia 21 de
desembre a les 21h. Tot treball que es presenti per damunt d’aquesta data limit, no es
corregira i quedara suspes directament.

Autoavaluacid. Aquest apartat fa referéncia a la participacié activa de 1’alumne tant a
les classes teoriques com a les practiques i als seminaris. Sera de caracter
autoavaluatiu. L’alumne portara un registre de les seves participacions a classe. Al
final del semestre haura d’entregar al professor un resum/valoracié (500 paraules) de la
seva participacio a les classes/seminaris/practiques, on també¢ incloura la nota que
creu mereix i la justificaciéo d’aquesta (la nota sera de 0 a 10). En cas de suspendre
I’autoavaluaci6 s’haura de realitzar un examen tedric de recuperacio.
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(1)Obligatoria / Voluntaria
(2)Individual / Grupal

Sistemes d’avaluacio

= Examen teoric (45%)

= Assisténcia i participacid activa als seminaris (presentacié de treball de seminari
1 examen practic si s’escau) (30%)

* Treball en grup (15%)

* Autoavaluacio (10%)

BIBLIOGRAFIA I RECURSOS
(es donara a I’inici del curs juntament amb el temari especific de cada bloc).

General:

Complementaria




